VAKKA-RASTI ry:n TOIMINTAKERTOMUS 2015

ORGANISAATIO JA JASENISTO
Hallitus
Hallitus kokoontui vuoden 2015 aikana 7 kertaa. Poytdkirjapykalia kertyi
83 kappaletta. Aikaa hallituksen kokouksiin kaytettiin kolmisen tuntia/palaveri.

Timo Penttila puheenjohtaja

Riku Salminen vara-pj. / kuntorastijaoston pj.

Veijo Viitanen sihteeri / jasenkirjuri

Ari Suopajarvi nuorisojaoston pj

Maaria Ritasalo kunto-terveysliikuntaohjaaja

Timo Tuominen kartoitusohjaaja / atk-vastaava / internet-sivut
Pasi Nurmi jasen / ilmoitt.sihteeri (Irma-jarj.)

Paivi Miettinen jasen

Pirjo Nousiainen jasen

Jaostojen kokoonpanot

Nuorisojaosto: Ari Suopajarvi (pj), Sanna Anttila, Ari Hirvonen, Enni Jalava,
Tuulikki Karru, Cisse Totterman-Lehikoinen ja Hanna Vuorela.
Kilpasuunnistusjaosto: ei valittu (pj), Hanna Helin-Luotonen, Timo Helin, Pentti
Karru ja Maaria Ritasalo.

Kuntorastijaosto: Riku Salminen (pj), Lea Kiveld, Leo Koistinen, Minna Oikarinen,
Tiina Peltoniemi ja Toni Toivonen (Emit-vastaava).

Toimihenkilot

Merja Jylha-Ollila rahastonhoitaja/kirjanpitaja (kp Rantalainen Oy Lansi-S)
Valter Hirvonen leikekirjanpitaja

Maija ja Koitto Verha seuravarastonhoitajat

Kari Jalava internet-sivut / Mobo-kiintorastisto

Maaria Ritasalo palkanlaskija

Mari Jalava varustemyynnit

Toni Toivonen emit-tekniikka

Toiminnantarkastajat

Kaija Frilander Mika Ranta

(Mari Jalava Harri Salminen)

Luottamustehtavat

Ari Suopajarvi VaPePan Vakka-Suomen paikallistoimik. jasen
Jasenisto

Seuran jasenmaara 31.12.2015 oli 285 henkilda (ed. vuonna 285), joista naisia
oli 132 (127) ja miehia 153 (158).

Kunniajasenena Valter Hirvonen (kutsuttu v. 1981) seka ainaisjasenind seuran
perustajajasenet Touko Heino, Kari Honkanen, Timo Kulokoski, Raimo Nurmi,
Matti Penttild, Raimo Reunanen, Olavi Ruusuvuori, Ellen Valio, Jukka Valio ja
Heikki Vennela.

Vuosikokoukset ja yhteistilaisuudet

Seuran saantémaardinen vuosikokous pidettiin Lounaisrannikon Osuuspankin
kokoustilassa 25.3.2015. Osallistujia oli 11. Vaalikokous pidettiin Osuuspankin
kokoustilassa 3.12.2015. Jasenia oli paikalla 9.



Palkintojenjakotilaisuus ja joulujuhla vietettiin taas perinteisen metsan keskell3,
Kalannin Eramiesten majassa 13.12.2015. Mukana oli ainakin 60 osanottajaa.

SEURATOIMINTA

Vakka-Rasti on jasenena seuraavissa lajin harrastamiseen liittyvissa yhteisdissa:

- Suomen Suunnistusliitto ry ja Varsinais-Suomen Suunnistus ry.

Vakka-Rasti ry omistaa 2 kpl Vakka-Suomen Kuntoputki Oy:n osakkeita.
Varsinais-Suomen Suunnistus ry:n kevatkokouksessa 15.4.2015 Turun Maariassa
vksi edustaja. Syyskokouksessa 25.11.2015 Laitilassa oli kolme edustajaamme.

Uudenkaupungin kaupungin liikuntatoimen jarjestama palkinto- ja kahvitilaisuus
vuonna 2015 menestyneille urheilijoille siirtyi vuoden 2016 puolelle (26.1.2016).
Tilaisuudessa olivat mukana Maaria Ritasalo ja Maija Verha. Lisaksi palkittiin
seuramme jasen, moninkertainen Suomen mestari Enni Jalava (TuS). Laitilan
kaupungin palkintotilaisuudessa muistettiin SM-hopeamitalisti Kirsi Lainetta.

Vakka-Rastin suunnistajat ovat muodostaneet Vapaaehtoisen pelastuspalvelun
maastoetsinndn organisaation ja valitettavasti myods tositilanteita on tarjottu.
VaPePa:n halytykset hoidetaan tekstiviestein ja puhelinketjussa on noin 25 nimea.

NUORISOTOIMINTA

Vakka-Rasti jarjesti vuonna 2015 monipuolisesti toimintaa nuorille.

Kevatkaudella pidettiin kahta eri suunnistuskerhoa, joiden vetajinad Ari Suopajarvi,
Sanna Anttila ja Hanna Vuorela. Tilaisuuksia oli kaikkiaan 17 ja osanottajia
yhteensa 131.

Syyskaudella kerhojen vetdjind toimivat Ari Suopajarvi ja Sanna Anttila.
Tilaisuuksia oli kaikkiaan 11 ja osanottajia yhteensa 61.

Huhtikuussa 25.-26.4. jarjestettiin nuorten leiri Kammelan Itdlan tilalla ja mukana
oli 15 lasta ja 12 aikuista. Leirin aikana oli monipuolisia suunnistusharjoituksia
niin sprintti- kuin perinteiselld kartalla, ratamestareina Enni Jalava ja Ari
Suopajarvi. Harjoitusten lisaksi oli yhdessdaoloa ja saunomista. Leirin
kustannuksiin kaytettiin kunniajasen Erkki Luntamon muistorahaston varoja.

Touko-kesakuussa jarjestettiin perherasteja 4 kertaa Hiun, Kukonmden, Salmen
ja Itatullin kartoilla. Perherasteilla mukana 68 nuorta ja 28 aikuista.

Perinteinen  Hippo-suunnistus jdrjestettiin  14.5. Santtion urheilukentan
maastoissa. Osallistujia oli 71 lasta vanhempineen (yhteensa 133). Reittien
jalkeen nautittiin perinteisesti Osuuspankin lahjoittamista mehuista ja pipareista.
Kaikki osallistujat palkittiin pankin lahjoittamilla juomapulloilla.

Sarkanniemi-suunnistukseen (23.5.) Tampereelle mentiin taas bussilla ja mukana
oli 13 jasenta (7 nuorta kilpailemassa).

Angelniemen Ankkurin 3.-5.8. jérjestamalle nuorten avoimelle alueleirille osallistui
4 Vakka-Rastin nuorta.

Nuoret osallistuivat ahkerasti kauden aikana moniin kisoihin, mm. kansallisiin,
oman maakunnan Fin5:lle, Am-kisoihin ja Varsinais-Suomen alueen Nuori Suunta
—kilpailuihin. Varsinais-Suomen joukkueeseen nuorten alueotteluun Pomarkkuun
ylsi Matias Karru. Koko kauden kilpailujen luokittelussa Julia Suopajérvi kilpaili 1-
luokkaan.

Uudenkaupungin kouluille tehtiin taas suunnistusratoja ja Pohitullin koululla
pidettiin “esitelmaa” suunnistuksesta lajina. Seudun koululaiset osallistuivat myo6s
Koululiikuntaliiton SM-rasteille Kirkkonummella.



KILPASUUNNISTUSTOIMINTA
Jaosto nimesi eri sarjojen yhteyshenkilot viestijoukkueiden kokoamista varten,
kuten myo6s Jukolan ja Venlojen viestien juoksujarjestykset.
Louna-Jukolaan osallistuttiin 3 joukkueella ja Venlojen viestiin 4 joukkueella.
Lisdksi Jukolassa oli mukana paikallinen Raula-Team Kalannin Varhelasta.
Varsinaisessa kilpasuunnistuksessa seurasta rekisterdityi 32 suunnistajaa
(luokittelu). SM-kisoista, kansallisista ja am-rasteilta yht. 407 suoritusta.
Ilmoittautumiset hoidettiin Suunnistusliiton Irma-jarjestelmalla.

Entiseen tapaan viikoittain vedettiin Saarniston koulussa kuntopiiriharjoituksia:
talvella 12 kertaa (92 osallistujaa) ja syksylla 10 kertaa (86 osallistujaa).

Kauden paatapahtumana VaRa jarjesti 28.7. Vakka-paivasuunnistuksen Kalannin
Kahloisissa, Kbmpanmaen uudella kartalla. Suunnistus oli samalla Vakka-Suomen
Kuntorastiviikon toinen tapahtuma.

Varsinais-Suomen alueen ratamestarien jatkokoulutuksen illassa 25.11. Laitilassa
oli mukana 7 rastilaista. Koulutuksen saaneille on haettu Irmassa 5 vuoden
jatkoajat ratamestarien patevyyksille.

KUNTO- JA TERVEYSLIIKUNTA
Kunto- ja terveysliikunnan vuoden avauksena pidettiin 10.5. Aitienpaivin 37.
valokuvasuunnistus Pakkahuoneelta. Liikkeelld kavelyn tai pyorailyn lenkilla oli
235 osallistujaa.
Kaupungin liikuntatapahtuma pidettiin 12.5. Salmen alueella. Uudet
suunnistajat saivat ohjausta halutessaan, tarjolla oli my&s suunnistuskavelyn
rata. Kaikkiaan 107 henkiléa otti osaa liikunnalliseen iltaan.
Kolmantena kunto-terveysliikunnan tapahtumana pidettiin 11.10. ensimmainen
polkujuoksu/-kdvely Hiujarven ympari. Osanottajia lenkilla oli 34.

Aikuisten suunnistuskoulu pidettiin Hanna Helin-Luotosen vetamana kevaalla.
Ohjelmassa oli 4 harjoitusta (teoriaa seka kaytantéd) ja koulussa mukana 11
osanottajaa. Vakka-Opiston henkilékunnalle tarjottiin 22.5. Sautunjarvella
suunnistuksellinen liikunta- seka virkistyspaiva, mukana 9 osanottajaa. Ohjaajana
Paivi Ruusuvuori.

Kuntorasteja pidettiin 22 kertaa huhtikuusta syyskuuhun.  Suorituksia 385
osallistujan (ed. vuonna 360) voimin yhteensd 2.187 (ed. vuonna 2.120).
Osanottajia n. 99/ilta (ed. vuonna 92). Rastikausi paatettiin saunailtaan.
Kuntorastien ratamestareille jarjestettiin  29.3. koulutusilta painotuksena
tuloslaskennan ohjelmiston kaytté. Mukana oli 9 osanottajaa.

Kari Jalava perusti vuonna 2014 niin sanotun MOBO-kiintorastiston Kukonmaen
kartalle. Lahtdé uimahallin pihalta, frisbeeradan vieresta ja rasteja kaikkiaan 15
kpl. MOBOa kaytetaan alypuhelimen ilmaisella sovelluksella, ilman paperikarttaa.
Vuoden 2014 loppuun mennessad latauksia oli tehty 944 kpl, mutta talvella 2015
rata jouduttiin poistamaan kaytosta, kun koulujen ymparistéssa rasteja tuhottiin.
Muita perinteisia kiintorasteja [6ytyy talla hetkelld Salmen ja Lakkiassuon kartoilla
ja karttoja voi tulostaa netista.

KARTOITUSTOIMINTA
Kauden aikana valmistui ja raportoitiin Suunnistusliitolle nelja uutta karttaa:
Moérne, sprinttikartta / ostopalvelu Lauri Kontkanen. Kartta oli ensikdaytdssa vasta
vuoden 2016 puolella, Turku Sprint Cupin osakilpailussa.
Kompanmaki / Pekka Raula. Kartta oli ensikaytdssa 28.7. Vakka-paivassa.
Torlahti / Pentti Karru. Kartta oli ensikdytdssa 19.5. VaRa-kuntorasteilla.
Sannainen / Pentti Karru. Kartta oli ensikdytdssa 14.7. VaRa-kuntorasteilla.



Paivityksia tehtiin monille vanhoille kartoille. Karttojen tulostukseen seuralle
hankittiin vuoden lopussa uusi Canonin tulostin.

Uusissa kartoissa on hyédynnetty Maanmittauslaitoksen avointa kartta- ja
laserkeilausaineistoa, Mornen kartassa kaytettiin myos kaupungin aineistoa.
Kaikki kartat tehtiin tietokoneavusteisesti suoraan kartoitettavalla alueella, ja
sama tekniikka on ollut kaytéssa myds karttojen korjaustoiminnassa.

Suunnistusliitolta anottiin ja saatiin Opetus- ja kulttuuriministerion karttarahaa
kaikkiin uusiin karttoihin. Karttakohtaisen korvauksen suuruus riippuu kartan
ensikdytostd, kilpailukartan korvaus on aina suurempi.

Uudenkaupungin kaupunki on myds merkittavasti tukenut suunnistuksen
liikuntapaikkarakentamista, karttojen valmistusta.

TIEDOTUSTOIMINTA
Sisdinen tiedotus: 16-sivuinen kausiohjelma Rasti-Muistio ilmestyi kevaalla.
Muut tiedotteet Uudenkaupungin Sanomien seuratoiminta -palstalla.
Ulkoinen tiedotus: Suunnistusraportteja valokuvineen paikallis- ja aluelehtiin.

Muu tiedotus (mm. kuntorastit ja nuorisotoiminta) internetissa Kari Jalavan ja
Timo Tuomisen valvomilla Sporttisaitti-muotoisilla sivuilla.

UUSIKAUPUNKI, 30.03.2016 VAKKA-RASTI ry
Hallitus



